
 

INSTITUTO DE CIÊNCIAS HUMANAS E SOCIAIS DE VOLTA REDONDA 

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA 

EDITAL DE SELEÇÃO PARA ESTÁGIO CURRICULAR OBRIGATÓRIO  

1. Coordenação do projeto:   

Profª FLÁVIA HELENA MIRANDA DE ARAÚJO FREIRE 

2. Título: Formação em psicologia na saúde mental: protagonismo dos usuários, arte e 
clínica na atenção psicossocial 

 
3. Local/Campo de Estágio: REDE DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL 

4. Objetivos do estágio: Proporcionar aos estudantes espaço de reflexão crítica e 

construção de práticas do psicólogo no campo da saúde mental coletiva, à luz dos 
pressupostos da reforma psiquiátrica e luta antimanicomial, a partir da inserção no 
mundo do trabalho voltado para os dispositivos que compõem a Rede de Atenção 
Psicossocial (RAPS), desenvolvendo ações no campo do cuidado e da micropolítica 
do trabalho em saúde mental. A interface entre clínica e política, e clínica e arte, 
permeiam o estágio, considerando o protagonismo dos usuários em seus modos de 
organização coletiva, e a arte como criação de si e de mundo, na esfera da atenção 
psicossocial. A dimensão sociocultural da reforma psiquiátrica é enfatizada no 
estágio, com desenvolvimento de ações voltadas para arte e cultura na saúde 
mental. 

5. Atividades propostas:  

 

Algumas das atividades a serem desenvolvidas envolve:  

• Participação na triagem e acolhimento dos usuários nos serviços;  

• Atendimento a família, visitas domiciliares;  

• Busca ativa dos usuários que não estão frequentando o CAPS; 

• Acompanhamento nos grupos terapêuticos; 

• Atendimento individual aos usuários; 

• Construção do projeto terapêutico singular; 

• Participação em reuniões de equipe; 

• Construção e realização de oficinas terapêuticas; 

• Desenvolvimento de atividades com expressões artísticas; 

• Fomentar atividades intersetoriais entre a saúde mental e a cultura; 



• Realizar atividades extra CAPS com os usuários, no campo da arte e cultura, com 

idas a cinema, teatro, exposições etc; 

• Desenvolver a compreensão e confecção de produtos com os usuários e 

familiares dos projetos de Economia Solidária e Geração de Renda nos CAPS; 

• Fomentar o protagonismo dos usuários e familiares organizados em coletivos e 
movimentos sociais, promovendo a participação dos mesmos no Conselho 
Municipal de Saúde e Fóruns de Saúde Mental; 

• Proporcionar aproximações dos coletivos de usuários e familiares com outros 
movimentos sociais, pela análise da interseccionalidade. 
 

Essas atividades poderão ser realizadas nos seguintes campos de estágio: 

Rede de Atenção Psicossocial: CAPS II, CAPS ad, CAPS infanto-juvenil, Serviço 
Residencial Terapêutico, Serviços de Atenção à Crise, centro de convivência, 
ambulatório ampliado de saúde mental, SAMU (Serviço de Atendimento Móvel de 
Urgência), UPA (Unidade de Pronto Atendimento). 

O campo de estágio engloba a Rede de Atenção Psicossocial da região do Médio Paraíba, 
que poderá envolver os municípios de: Volta Redonda, Barra Mansa e Piraí 

 

6. Número necessário de horas para atividade de campo:  

O estágio tem a carga horária de 12 (doze) horas semanais, sendo 8 horas 

prática/campo e 4 horas teóricas de supervisão acadêmica com análise das vivências do 

campo, bem como estudo e discussão de textos. A supervisão será realizada nas 

quartas-feiras a partir das 13:30h 

 

7. Dias e períodos necessários para o campo de estágio:  

O horário das atividades no campo de estágio será acordado com os serviços. 

8. Critério de seleção dos estagiários:   

Ter sensibilidade com o campo da saúde mental. 

Ter cursado a disciplina de Políticas de Saúde I e estar cursando ou ter cursado a 

disciplina de Políticas de Saúde II. 

9. Número de vagas ofertadas:  

4 (Quatro) vagas para a Rede de Atenção Psicossocial 

10. Inscrições:  Período de 24/06/2025 a 29/06/2025 

11.Do processo seletivo:  

O processo seletivo será realizado mediante entrevista presencial, no dia 08/07/2025 
às 11h. A entrevista será realizada na Sala 216-A. Os candidatos serão informados por 



e-mail dos procedimentos da entrevista. Caso haja alguma mudança de sala será 
comunicado por e-mail. 

12.Resultados:  

O resultado será divulgado no dia 10/07/2025 às 10h. 
 
 

 
 


