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Curso de Psicologia 

 

Projeto de Estágio: Dimensões psicossociais nos processos de formação e 

aprendizagem: Acompanhado professores nos desafios da sala de aula. 

 

Objetivo central: Construção de suportes e estratégias para trabalhar os desafios e 

tensionamentos vividos em sala de aula, privilegiando as interseções entre saúde mental 

e racismo. 

Estratégias de trabalho: 

1. Atendimento individual à casos que apresentarem complexidades no campo da 

saúde mental; 

2. Acompanhamento a partir de dispositivo grupal com objetivo de diagnosticar os 

principais problemas e desafios vividos pelos professores em sala de aula na 

implementação da lei 11645, ressaltando as dimensões afetivas e psicossociais da 

formação e aprendizagem; 

3. Elaboração, em conjunto com os professores, de suportes e estratégias 

psicopedagógicas; 

4. Construção de estudos de casos a partir de relatos de experiência, sejam 

experiências que evidenciam as dificuldades, sejam experiência que tragam 

proposições e caminhos aos problemas vividos. 

Público alvo: 

Professores do ensino básico e fundamental da rede pública de educação.  

Campo de Estágio: 

Serviço de Psicologia Aplicada (SPA) / UFF-Aterrado 

Horário de supervisão: terça à tarde. 

Número de vagas: 

● Cincos vagas (05) 

Processo de seleção: 

● Entrega de um ensaio explicitando o interesse pelo estágio para o email: 

nancylamenza@gmail.com. Data de entrega: 04 de dezembro de 2023. 



● Entrevista individual. Data: 06 de dezembro de 2023 a partir das 11 horas. Será 

enviado por e-mail o link e o horário que cada candidato irá fazer sua entrevista. 

 


