
 

 
UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE  

ICHS – INSTITUTO DE CIÊNCIAS HUMANAS E SOCIAIS 
VPS – DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA DE VOLTA 

REDONDA 
SPA – SERVIÇO DE PSICOLOGIA APLICADA 

 
 1 – DA IDENTIFICAÇÃO  
 

1.1  – Serviço de Psicologia Aplicada 
 

1.2 - Título do projeto de estágio: “PSICOLOGIA SOCIAL DO TRABALHO E 
SAÚDE DO TRABALHADOR” 
 

1.3  – Professor supervisor do Estágio: BRUNO CHAPADEIRO RIBEIRO 
 
 

2 - DAS ATRIBUIÇÕES DO ESTAGIÁRIO:  
 

 

1. Produção de diário de campo e preenchimento de controle de horas 

dedicadas ao estágio semanalmente; 

2. Participação obrigatória nas reuniões de supervisão e no grupo de 

estudos. 

3. Participação obrigatória no campo de atuação. 

4. Elaboração obrigatória de relatório semestral de atividade de estágio. 

5. Elaboração conjunta de projetos de intervenção tendo como base os 

referenciais teórico-metodológicos-epistêmicos da Psicologia Social do Trabalho 

(PST) conjuntamente com o campo Saúde do Trabalhador (ST) e a abordagem 

da Saúde Mental Relacionada ao Trabalho (SMRT). 

 

3 – NÚMERO DE VAGAS OFERECIDAS: 4 (QUATRO)  
 
 

4 – ATIVIDADES PROPOSTAS 
 
As atividades serão basicamente desenvolvidas nos CERESTs (Centros de 
Referência em Saúde do Trabalhador) Regionais do Médio Paraíba I (Volta 
Redonda), com inserção também no Cais Aterrado (Hospital Dr. Nelson 
Gonçalves) e CEREST Médio Paraíba II (Resende), como também no IFRJ de 
Pinheiral. Focalizarão temas pertinentes à Psicologia Social do Trabalho (PST) 
e Saúde do Trabalhador (ST) bem como vivenciar e aprender as rotinas e 
processos de trabalho dos referidos campos acima, promovendo a integralidade 



da atenção à ST que pressupõe ações de promoção da saúde, prevenção de 
agravos, vigilância, assistência e recuperação e reabilitação, realizadas de forma 
articulada. 
Para saber mais sobre o estágio acesse: http://ichs.sites.uff.br/spa-servico-de-
psicologia-aplicada/  
 
 
 

5 - DAS INSCRIÇÕES 
 
Somente poderão concorrer à vaga de estágio estudantes que estejam 
regularmente matriculados no curso de Psicologia do campus Aterrado, e que 
cumpram com todos os pré-requisitos obrigatórios para esta etapa da formação, 
como, ter sido aprovado nos estágios básicos I e II, e em  disciplinas obrigatórias 
na ênfase Trabalho, tais como “Psicologia e História Social do Trabalho”, 
“Psicologia Organizacional I” e “Trabalho, Subjetividade e Saúde”. 
 
Período de inscrição: das 08h00 do dia 30/11/2023 às 20h00 do dia 03/12/2023. 
 

- As inscrições se darão por meio do preenchimento e envio da FICHA DE 
CADASTRO DE ESTÁGIO disponível em: 
https://docs.google.com/forms/d/1Zh6kT_ryIOHhNnvAkhhkCyVxoLGpG_t
VZAebROm2nEE/  
 
 
 
6 – DA SELEÇÃO 
 
A seleção será composta de: 
 
I – CARTA DE INTENÇÃO: 
 
A carta de intenção deve conter brevemente o interesse do/da candidato(a) no 
referido campo do estágio, sua trajetória no mesmo 
(disciplinas/estágios/pesquisa/extensão cursados, trabalhos pessoais 
remunerados etc.) aliado a uma breve dissertação do que pretende/gostaria de 
desenvolver num dos campos de estágio (sendo pensados os conteúdos/temas 
e os dias dispostos, bem como a carga horária semanal destinada ao projeto de 
estágio). Deverá, principalmente, ser descrita minuciosamente sua 
disponibilidade efetiva e real de 12h dedicadas ao estágio em horário comercial. 
Tal carta deverá ser entregue para o prof. responsável até o dia 04/12/2023, 
através do e-mail: brunochapadeiro@id.uff.br com o título “Seleção PST/ST 
2.2023 – seguido do nome do/da candidato(a)”. 
 
II – ENTREVISTA 
 
A depender da quantidade de inscritos(as) a mesma se dará de forma coletiva 
ou individual. Tais informações posteriormente serão dadas via e-mail para os/as 
inscritos(as). A mesma ocorrerá de forma remota, online na quinta-feira 
(07/12/2023) a partir das 14h00. 

http://ichs.sites.uff.br/spa-servico-de-psicologia-aplicada/
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7 – DA DIVULGAÇÃO DOS RESULTADOS:  
 
O resultado final será divulgado até o dia 11/12/2023. 
 
 

8 – ACEITAÇÃO DA VAGA 
 
Os candidatos devem confirmar sua entrada no projeto até 24h da publicação do 
resultado final, por e-mail (brunochapadeiro@id.uff.br). 
 
 

9 – PERÍODO DAS ATIVIDADES DO ESTÁGIO: 
 
Supervisão Coletiva/Grupo de Estudos: 4h semanais presenciais (quartas-feiras 
das 15h às 19h) 
Atuação no Campo: 8h semanais. 
Total = 12h semanais disponíveis para o estágio obrigatoriamente em horário 
comercial. 
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