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Justificativa para permanéncia do local de aplicacdo do projeto: a insercdo dos
alunos neste programa de estagio busca fortalecer a aprendizagem na rela¢do ensino-
servico entre a Universidade Federal Fluminense (UFF) e a Rede SUS (Sistema Unico
de Saude) no municipio de Volta Redonda/RJ. Busca proporcionar aos alunos,
trabalhadores e gestores a problematizacdo da Saide Mental/Salde Coletiva em seu
percurso histdrico e tedrico-pratico como plano de transformac¢dao dos modelos
técnico-assistenciais de atencdo a saude. Deste modo, é possivel apresentar aos
alunos e problematizar, junto destes e com os atores implicados com o SUS, as
interfaces entre clinica, gestao e as politicas publicas de saude, enfatizando como os
processos de trabalho em salde problematizam as condi¢des de produgdo de vida,
salde e doenga nos territdrios, assim como as equipes de saude e os gestores
promovem a integralidade como eixo organizador das praticas cuidado em saude no
cotidiano.

Objetivos do estagio: propiciar aos alunos, nas vivéncias nos servicos e nos encontros
com trabalhadores, gestores e usuarios da rede SUS, um plano de analises criticas dos
saberes e praticas institucionais contemporaneas decorrentes da experimentacdo das
praticas de atencdo a saude, bem como desenvolver acdes no campo da clinica/
gestdo a partir das demandas produzidas nos seguintes servicos de saude:

a) Unidades Bésicas de Saude com Estratégia Saude da Familia;
b) Academia da Saude;
c) Consultdrio na Rua;



d)
e)
f)
g)
h)
i)

CAPS - Centros de Atenc3o Psicossocial Il, Alcool e outras drogas e Infanto-juvenil;
Ambulatério de Saude Mental,;

Residéncias Terapéuticas;

Pronto-atendimento e enfermaria de internacao em saude mental do municipio;
Area Técnica de Satde Mental da Secretaria Municipal de Satde;

Instancias de gestdo a Saude.

Obs: de acordo com a elaboracdo das cartas de intengbes dirigidas a rede, outros
servicos de salde podem compor o cenario de praticas.

> Objetivos especificos:

1.

Oferecer aos alunos a possibilidade de acompanhar os casos clinicos atendidos
pelas equipes de saude, promovendo atendimentos individuais e/ou coletivos,
discutindo Projetos Terapéuticos Singulares e outros dispositivos associados as
diretrizes da Clinica Ampliada e da Cogestao;

Proporcionar ao aluno a experimentacdo dos processos de trabalho nos servigos
de saude, acompanhando as ac¢Oes de planejamento, reuniGes de equipe,
supervisoes clinico-institucionais (se autorizado pelas equipes), assim como outros
recursos tecnolégicos desenvolvidos no ambito da gestdo em saude;

Desenvolver um plano de compreensdao dos processos de subjetivacao
contemporaneos, assim como de criacdo estratégias de intervencgao institucional
no ambito da atengdo a saude;

Construir habilidades para problematizar e agir nas diferentes situagdes
apresentadas no cotidiano dos servigos;

Qualificar a inser¢do dos alunos nos servicos de saude para atuar no contexto do
Sistema Unico de Saude (SUS).

» Conteudo programatico:
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A Reforma Sanitdria e a constituicdo da Saude como um direito social;
Saude e Direitos Humanos;

O SUS e as politicas publicas de saude;

O campo da Saude Coletiva brasileira;

A indissociabilidade entre clinica e politica;

Clinica, Territorio e Rede;

Saude e processos de subjetivacdo no contemporaneo;

Dispositivos psicanaliticos para a Saude Mental e Coletiva;

Gestdo e subjetivdade em saude;

. Apoio Matricial e Institucional;

. Trabalho em equipe multiprofissional/interdisciplinar;

. A Politica Nacional de Humanizacao da Atencdo e Gestdo do SUS;
. Medicalizacdo e biopolitica;

. Educacdo Permanente em Saude;

. Trabalho e educa¢do em Saude;

. Intersetorialidade.



» Atividades propostas:

1.
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Construgdo da proposta de estagio: o aluno devera elaborar, em conjunto com os
outros estagidrios e supervisores, uma carta de intencdes dirigida a rede de salude
municipal, buscando delimitar seus desejos e interesses pelo campo da salde.
Esta carta ndo é necessdria para a selecdo, mas faz parte do processo de
construcdo de estdgio na rede. Seu objetivo é tornar singular o projeto de estagio,
a partir do qual se definirdo tanto o espaco de atuacao do aluno quanto o seu
supervisor;

Conhecimento do servico de salde e de seu processo de trabalho;

Realizacdo de acolhimento aos usuarios;

Acompanhamento de casos atendidos pelas equipes;

Atendimentos individuais e/ou coletivos nos diversos servigos;

Realizagao de visitas domiciliares;

Realizacdo de oficinas terapéuticas e expressivas;

Participacdo nas reunides de equipe da instituicdo;

Desenvolvimento, junto das equipes dos servicos de saude, de projetos da saude
ou intersetoriais na comunidade;

» Numero necessario de horas para atividade de campo:
08 horas semanais em campo e 04 horas de supervisdao com os professores;

» Avaliagao
1. Compromisso com o estagio (participacdo no servico de saude e nas
supervisoes);
2. Capacidade de analise sobre a intervencao disparada pela experiéncia de estagio;
3. Entrega de relatério;

> Dias e periodos necessarios para o campo de estagio (se o campo assim demandar)
O horidrio fixo da supervisdo com todos os professores e alunos é quarta-feira, das 16
as 18h. O horario de supervisdo de cada professor com seus estagiarios é definido
pelo grupo. O hordrio de trabalho em campo depende dos pactos estabelecidos com
os servicos de saude;

» Critério de sele¢ao dos estagidrios:
1. Ter cursado as disciplinas Estagio Basico I, Politicas de saude | e estar cursando a

disciplina Politicas de Saude Il;

2. A selecdo se dard por meio de entrevista que avaliard, com o aluno, as

possibilidades de carga horaria e seu interesse em realizar o estagio.
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